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Manuel du propriétaire 
Félicitations pour votre achat du BodyBeat® 

de Peterson. Veuillez prendre quelques 
minutes pour lire ce manuel soigneusement 
et utiliser le métronome selon les 
instructions qu'il contient. 
 

Alimentation       

Votre nouveau métronome BodyBeat est 
alimenté par une pile 9V. Pour changer ou 
accéder à la pile ouvrez le couvert du 
compartiment de la pile (5) situé sur le côté 
du métronome et retirez doucement 
l'attache de la pile. Pour obtenir les 
meilleurs résultats utilisez toujours des 
piles alcalines de qualité supérieure. 
 

Fonctions 
 

 

1. Métronome ON/OFF  
2. Contrôle du volume sonore 
3. Prise pour écouteurs 
4. Boutons UP/DOWN 
5. Compartiment de la pile 
6. Prise pour l'attache vibration 
7. Bouton du choix de mode 
8. Alimentation ON/OFF 
9. Bouton de tonalité 440Hz 

 

Écran du BodyBeat  

L'écran du BodyBeat affiche :  
Le tempo  
Les battements par mesure 
L'intervalle des battements 
L'état de la pile 
 

Commencer 

Appuyez sur le bouton 8 pour allumer le 
métronome et sur le bouton 1 pour l'activer. 
 

Options du BodyBeat 

Le Body Beat s'utilise de quatre manières 
différentes : 
 

1. Opération sonore standard avec 
le haut-parleur intégré 

2. Utilisation du casque d'écoute 
(non inclus) branché dans la prise 
(3) 

3. Visuellement en suivant la 
baguette sur l'écran du 
métronome 

4. Utilisation du Vibe Clip™ (inclus) 
fixé au corps 
 

Vibe Clip 

Le Vibe Clip permet la transmission 
invisible et silencieuse du rythme par 
vibration à partir du métronome vers 
l'utilisateur.  
Fixez-le à l'un des endroits suivants : 
  

1. Creux du dos 
2. Hanches près de l'os pelvien 
3. Nuque 
4. Dessus de soulier 
5. Manche ou poche 

 

Utilisation du Vibe Clip 

Assurez-vous que le côté 
approprié (capsule) du Vibe Clip 
s'appuie contre votre corps. 



Ce côté du Vibe Clip doit être 
positionné contre votre corps. 

Changement des réglages 
 

 
 

 
  
 

 
 

L'utilisateur peut changer en tout temps le 
tempo, les battements par mesure et 
l'intervalle des battements. 
 

 
 

 
 
  
 

Pour changer le tempo, appuyez sur le 
bouton de choix de mode (7). Lorsque 
TEMPO clignote, utilisez les boutons 
UP/DOWN (4) pour changer la vitesse des 
battements par mesure. 
 

 
 

 Position 1 – 
 

 
 
Pour changer le nombre de battements par 
mesure, appuyez sur le bouton de choix de 
mode (7). Lorsque BEATS clignote, utilisez 
les boutons UP/DOWN (4) pour choisir une 
nouvelle valeur. 
 
 

 
 

 Position 1 – 
 
 

 

Pour changer l'intervalle, appuyez sur le 
bouton choix de mode (7). Lorsque DIV 
clignote appuyez sur les boutons 
UP/DOWN (4) pour choisir un nouvel 
intervalle. 
 

Tonalité harmonique de référence 

Lorsque vous appuyez sur le bouton (9) le 
BodyBeat émet une tonalité continue de 
440Hz à partir du haut-parleur intégré ou 
les écouteurs s'ils sont branchés. 
Utilisez le contrôle du volume sonore pour 
choisir un niveau de sonorité confortable. 
Cette option fonctionne même lorsque le 
Vibe Clip est branché. 
 

Paramètres 

Vous pouvez régler le tempo entre 40 et 
216 BPM (battements par minute) par unité 
de 1 battement. 
Vous pouvez régler Beats entre 0 et 9 
battements par mesure par unités de 1 
battement.   
Vous pouvez régler Div selon l'un des 
réglages suivants : 

qQNoire 

n   Croche 

T  Triolet 

yQ     Double croche 

o Croches et doubles croches 

pointées  

 Triple croche et double croche 
pointée 

O  Double croche e croche  

 Triple croche et double croche 
pointée  
 

 

Auto-Off 

TEMPO    BEATS     DIV 

110    4 § 

TEMPO    BEATS     DIV 

199    4 § 

TEMPO    BEATS     DIV 

199    3 § 

TEMPO    BEATS     DIV 

199    4  o 



Le BodyBeat se ferma automatiquement 
après une période d'inactivé définie 
 

Suite au verso 

Spécifications techniques 

Dimensions : 3.7“x2.8“x1.6“ (96x72x30mm)   
Poids :                                  5oz (140g)         
Alimentation :                             pile 9V                

Tonalité de référence :                 440Hz      
Sorties :                    Vibe Clip (prise 1/8th“)            
Écouteur :                                (prise 1/8th“)  

Haut-parleur 

 Garantie 
Nous garantissons que ce produit est exempt de toute 
défectuosité tant au niveau du matériel que de la main 
d'oeuvre, et ce pour une période de un an à compter de la 
date de livraison au propriétaire original.  Notre obligation 
sous cette garantie est limitée au remplacement ou à la 
réparation de toute pièce ou pièces qui après examen ne 
notre part est jugée défectueuse. 
Cette garantie ne s'applique pas aux dommages causés 
par le transport, une mauvaise utilisation, un abus ou une 
modification.  L'appareil en entier doit être retourné à 
notre usine, tous frais de transport prépayés.  Pour 
pouvoir accélérer le processus de retour de l'appareil, 
nous vous recommandons, pour toutes les réparations 
autres que celles requises par des dommages causés lors 
du transport, de communiquer directement avec notre 
usine.  Dans le cas de dommages causés lors du 
transport, une réclamation doit être faite au transporteur.  
Assurez-vous d'inclure une brève description des 
problèmes éprouvés ainsi que votre adresse de retour. 
La garantie ci-dessus est conditionnelle à son inscription 
dans les 10 jours suivant la date de réception par le 
propriétaire original.  La garantie transmet au propriétaire 
des droits légaux spécifiques, les autres droits varient d'un 
état à l'autre et d'un pays à l'autre. 

Enregistrez votre produit en ligne au : 
http://www.petersontuners.com/warranty  
 

Joignez-vous au forum des utilisateurs 
du BodyBeat au : 
http://www.petersontuners.com/forum  

peterson 
    Electro-Musical Products, Inc. 

        11601 S. Mayfield Ave. 

        Alsip, IL 60803  

       É-U 
    1-708-388-3311 

     info@petersontuners.com  
   www.petersontuners.com  
   www.BodyBeat.net  
 

BodyBeat est une marque déposée 
 

Brevets américains 7,268,290 et 7,285,101 
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